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Il cancro € una delle patologie piu prevalenti nella popolazione anziana,
rappresentando una delle principali cause di mortalita e morbilita in questa fascia
d'eta. La gestione dei pazienti oncologici anziani € resa particolarmente complessa
dalla presenza di fragilita, comorbidita e declino funzionale, che richiedono un
approccio altamente personalizzato e multidisciplinare.

Le recenti innovazioni nel trattamento oncologico, inclusi nuovi farmaci mirati
e approcci immunoterapici, hanno significativamente migliorato le prospettive
terapeutiche, aumentando la sopravvivenza e la qualita della vita dei pazienti.
Tuttavia, l'applicazione di queste terapie nell'anziano pone sfide specifiche legate
alla tollerabilita, alla necessita di adattare i protocolli terapeutici e alla gestione
delle tossicita.

ILCongresso si propone di offrire una visione globale e integrata dell'oncogeriatria,
esplorando gli aspetti clinici, terapeutici e di ricerca piu attuali. Particolare
attenzione sara dedicata alla valutazione geriatrica multidimensionale come
strumento cardine per orientare le scelte terapeutiche, integrando le caratteristiche
del paziente anziano con le piu recenti evidenze scientifiche.

L'obiettivo principale € quello di favorire una gestione olistica e coordinata del
paziente oncologico anziano, promuovendo una medicina centrata sulla persona
e basata sull'equilibrio tra efficacia terapeutica e qualita della vita. Il Congresso
mira, inoltre, a creare un confronto tra i professionisti sanitari su tematiche
trasversali come la fragilita, la politerapia, la riabilitazione e il supporto nutrizionale,
offrendo prospettive innovative per una sempre maggiore integrazione delle cure
oncologiche e geriatriche.

Prof. Alessio Nencioni
Prof.ssa Fiammetta Monacelli
Prof. Mauro Zamboni

Presidenti del Congresso AG 2025
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Giovedi 2 Ottobre

14.00 Saluto delle Autorita

14.30 LETTURA
Introduce: Enzo Manzato

Patient centered care in geriatrics
Suzanne Festen

| Sessione

Biologia del cancro e dell'invecchiamento

Moderatori: Patrizia Mecocci, Alessio Nencioni

15.00 Senescenza cellulare e tumori
Fabrizio dAdda di Fagagna
15.25 Biologia e alterazioni genetiche dei tumori dell'anziano
Gabriele Zoppoli
15.50 Tessuto adiposo, invecchiamento e cancro
Elena Zoico
16.15 Question Time
Il Sessione

Nuove opportunita per il paziente oncologico anziano

Moderatori: Fiammetta Monacelli, Elisa Fabbri

16.30 Introduzione al tema
Lucia Fratino, Davide Soldato

16.40 Update nei tumori della mammella
Davide Soldato

17.00 Update nei tumori del polmone
Carlo Genova

17.20 Update nel tumore della prostata

Lucia Fratino




17.40

18.00

1815

18.45

Update nei tumori ematologici
Roberto Lemoli

Question Time

LETTURA
Introduce: Mauro Zamboni

Inflammaging e cancro
Claudio Franceschi

Conclusione dei lavori
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Venerdi 3 Ottobre

09.00 LETTURA
Introduce: Fabio Monzani

Fit for frailty
Marco Canevelli

09.30 LETTURA
Introduce: Marco Domenicali

Obesita e cancro
Mauro Zamboni

10.00 Open Coffee

Comunicazioni Orali

Moderatori: M. Cristina Polidori, Francesco Fantin

Impatto real-world del follow-up ambulatoriale tramite
programma strutturato di Telemedicina in pazienti anziani con
scompenso cardiaco: risultati dello studio REAL-HEART

Nicola Confortin, Giovanni Paolo Daniele, Annalisa Graceffa, Leonardo Melchiori,
Toni Tavian, Alessandro Zorzi, Carolina Raucci, Assunta Langellotto, Serena
Commissati, Katia Rossi, Francesca Piovesan, Riccardo Adami, Marco Trevisin,
Andrea Rossi

La circonferenza del braccio predice la mortalita a 12 mesi
negli anziani con frattura di femore

Chiara Ceolin, Giulia Termini, Cristina Russo, Samuele Gobbo, Benedetta Di Marzio,
Anna Bertocco, Arcidiacono Gaetano Paride, Stefania Sella, Torres Marco Onoftrio,
Andrea Venturin, Sandro Giannini, Giuseppe Sergi, De Rui Marina

Impatto prognostico di fragilita, sarcopenia e malnutrizione in
pazienti oncogeriatrici: studio retrospettivo
Stefania Peruzzo, Silvia Ottaviani, Alessio Nencioni, Fiammetta Monacelli




11.00

1120

1140

12.00

12.20

Fenotipizzazione della fragilita multidimensionale e delle

sue traiettorie in una popolazione geriatrica: uno studio
osservazionale

Francesco Turco, Tessa Mazzarone, Gianluca Bufi, Maria Napoleone, Noemi Pardini,
Valeria Calsolaro, Gabriele Siciliano, Fabio Monzani, Alessandro Mengozzi, Agostino
Virdis

Sarcopenia prevalence in older patients with cancer and
association with adverse outcomes
Silvia Urbani, Anna Giani

Prognostic value of the CRP-Albumin-Lymphocyte (CALLY)
index in predicting short-term mortality in acutely hospitalized
older adults

Martina Gaspari

Chiusura toracoscopica dell'auricola sinistra: outcome e
complicanze nel paziente anziano comorbido

Simone Lenzi, Paola Serena Nicolussi, Dalla Pozza Martino, Alfredo Zanotelli,
Marco Bedogni, Domenico Recchi, Stefano Branzoli, Francesco Fantin

Ill Sessione

Modelli di presa in carico in oncogeriatria

Moderatori: Luca Pellizzari, Marcello Maggio

La valutazione multidimensionale nel paziente oncologico
anziano

Giuseppe Colloca

ILruolo del geriatra nel disease management team
Domenico Fusco

Il team geriatrico-oncologico nelle presa in carico del paziente
anziano con cancro

Emanuela Risi

La presa in carico del paziente anziano affetto da tumore:
l'esperienza dell’Azienda Ospedaliero-Universitaria Careggi
Bernardo Salani

Question Time
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12.35 LETTURA
Introduce: Marina De Rui

La comunicazione della diagnosi
Andrea Brugnolo

13.05 Pranzo

Moderatori: Francesca Mancinetti, Fiammetta Monacelli

IV Sessione

La comorbilita nutrizionale in oncogeriatria

Moderatori: Valeria Calsolaro, Mauro Zamboni

14.30 Malnutrizione calorico-proteica nel paziente oncologico
Gloria Mazzali

14.55 Sarcopenia nel paziente oncologico, problematiche
diagnostiche e impatto clinico
Giuseppe Sergi

15.20 Question Time

V Sessione

La comorbilita psico-cognitiva

Moderatori: Maria Cristina Polidori, Roberta Annicchiarico

1535 Le alterazioni cognitive
Virginia Boccardi
1550 Criteri razionali di trattamento antidepressivo nella

comorbilita somatica
Claudio Vampini

16.15 Question Time




16.30

1655

17.20

17.45

18.00

VI Sessione
La gestione di condizioni cliniche complesse frequenti

nel paziente onco-geriatrico

Moderatori: Ligia Dominguez, Elena Zoico

Scompenso cardiaco
Anna Giani

La terapia anticoagulante
Andrea Rossi

Bone Health
Francesco Bertoldo

Question Time

Assemblea dei Soci
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Sabato 4 Ottobre

09.00

09.20

09.40

10.00

10.15

10.45

1115

VIl Sessione

Cure palliative

Moderatori: Paola Forti, Fabio Monzani

Early palliative care in oncogeriatria
Flavio Fusco

IL bisogno di cure palliative nel paziente anziano oncologico:
analisi del contesto ospedaliero e delle lungodegenze a
Genova

Luca Tagliafico

Studio Hope
Silvia Ottaviani

Question Time

LETTURA
Introduce: Alessio Nencioni

Come e quando vaccinare il paziente oncogeriatrico
Giancarlo Icardi

LETTURA
Introduce: Mauro Zamboni

Medication Review
Gianluca Trifiro

Coffee Break



11.30

1150

1210

12.30

12.45

1315

VIl Sessione

La gestione del dolore nel paziente anziano
oncologico

Moderatori: Elisa Fabbri, Michela Mattioli

Update sull'approccio medico alle cure palliative
per l'anziano affetto da tumore
Federica Della Rovere

Specificita nell'anziano
Francesco Fantin

La terapia del dolore con oppioidi: come gestire
le complicanze
Elena Barbagelata

Question Time

Premiazione delle migliori comunicazioni

Chiusura dei lavori
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MMSE in Genovese: uno studio preliminare
Guglielmo Bruzzone

Identikit del paziente fratturato di femore: evoluzione del fenotipo clinico dal 2016 ad
oggi

Martina Campi, Silvia Ottaviani, Stefania Peruzzo, Monica Pizzonia, Fiammetta Monacelli, Alessio
Nencioni

ICare.IT - AvereCura: uno studio longitudinale sul benessere fisico, psicologico,
relazionale e lavorativo dei caregiver familiari delle persone con demenza

Ylenia Druda, Francesco Palmese, Angela Berardi, Paola Di Florio, Marcello Sicbaldi, Alessandro
Silvani, Marco Domenicali

La valutazione multidimensionale geriatrica nel paziente anziano sottoposto a
chirurgia toracica per neoplasia polmonare: uno studio multidisciplinare

Elisa Fabbri, Alessandra Caula, Stefano Ruggiero, Sara Biondi, Paolo Muratori, Franco Stella, Beatrice
Aramini

Relazione tra indici di rigidita vascolare, variabilita pressoria ed invecchiamento
Alice Falceri, Paolaz Serena Nicolussi, Michele Pianegonda, Simone Lenzi, Giulia Spadacini, Mauro
Zamboni, Francesco Fantin

Glycemic and metabolic correlates of neuropsychiatric symptoms in a geriatric
memory clinic cohort

Anna Giulia Guazzarini, Virginia Boccardi, Evangelos Glarios, Anna Marseglia, Eric Westman,
Carmelinda Ruggiero, Patrizia Mecocci

Ricoveri ripetuti potenzialmente evitabili in era pre-COVID, COVID e post-COVID: studio
retrospettivo

Tessa Mazzarone, Rosanna Pullia, Valeria Calsolaro, Michele Cristofano, Rachele Antognoli, Ferruccio
Aquilini, Massimo Santini, Salvatore De Marco, Sandra Mechelli, Fabio Monzani

Associazione tra performance cognitiva e autonomie funzionali tramite l'utilizzo della
scala ADCS-ADL
Emiliano Newell Kenneth, Fiammetta Monacelli, Alessio Nencioni, Silvia Ottaviani, Stefania Peruzzi

Valutazione del burden del caregiver di pazienti anziani ospedalizzati, con comorbidita
neoplastica o neurocognitiva.

Bruno Pernice, Giulia Spadacini, Martina Pazzaglia, Claudia Zorzi, Chiara Giuri, Federica Pedersoli,
Daniele Vio, Francesca Tarter, Anna Giani

Incidenza e fattori predittivi del posizionamento del catetere vescicale in pazienti
anziani con frattura di femore: uno studio retrospettivo di coorte

Valeria Pirola, Stefania Peruzzo, Silvia Ottaviani, Monica Pizzonia, Fiammetta Monacelli, Alessio
Nencioni




=

Management dei sintomi di fine vita e deprescribing in una coorte di soggetti deceduti
in hospice: studio osservazionale monocentrico.
Francesca Poli, Valeria Calsolaro, Alessandro Mengozzi, Angela Gioia, Agostino Virdis

Anticoagulanti e relative complicanze nel paziente anziano con frattura di femore: uno
studio osservazionale.
Lucia Preve, Alessio Nencioni, Fiammetta Monacelli, Monica Pizzonia, Silvia Ottaviani, Stefania Peruzzo

Atteggiamenti prescrittivi nel paziente geriatrico ospedalizzato
Pietro Silvestri, Silvia Ottaviani, Alessio Nencioni, Fiammetta Monacelli

Electronic monitoring of hand hygiene in a geriatric ward: a prospective study protocol
and preliminary data
Filippo Vella, Niccolo Bardelli

Predictors of 5-year survival in patients with hip fracture: findings from a prospective
real-world study

Valeria Labbozzetta, Caterina Vizzarri, Cesare Balducci, Ilaria Giovanna Macchione, Marta Baroni,
Rocco Serra, Chiara Laoreti, Monica Pizzonia, Giuseppe Rinonapoli, Vittorio Bini, Emilio Martini,
Carmelinda Ruggiero

Successfulness of telemedicine in geriatric patients at high risk of fragility fractures
Elena Ercolanetti, Marta Baroni

La VMDG nei pazienti trattati chirurgicamente per carcinoma della mammella in
anestesia loco-regionale: l'esperienza di 4 anni di attivita del percorso oncogeriatrico
dell’AOUP

Flavia Puglisi

Ricoveri ripetuti potenzialmente evitabili nei pazienti anziani con fratture da fragilita in
era pre-COVID, COVID e post-COVID

Rosanna Pullia, Ferruccio Aquilini, Michele Cristofano, Valeria Calsolaro, Tessa Mazzarone, Antonio
Polini, Paolo Domenico Parchi, Agostino Virdis, Fabio Monzani

Studio sulla diagnosi precoce e gestione multidisciplinare di pazienti con disturbo
neurocognitivo minore

Giulia Salerno Trapella, Enrico Conti, Laura Bologna, Marco Chiarini, Marco Rossato, Elena Fipaldini,
Marianna Lanaro, Roberto Bombardi, Luca Pellizzari

Promuovere l'alleanza terapeutica per l'anziano: proposta di percorso nella
pianificazione condivisa delle cure

Giovanna Spano, Edoardo Bacciardi, Tessa Mazzarone, Fabio Monzani, Agostino Virdis, Gabriele
Siciliano, Elena Bargelli

Chronic Pain as an Underrecognized Geriatric Syndrome in Older Adults with Major
Neurocognitive Disorder: Insights from an Acute Geriatric Care Setting

Emma Giulia Travaglini, Francesca Mancinetti, Ludovica Speziali, Martina Gaspari, Sara Ercolani,
Carmelinda Ruggiero, Patrizia Mecocci, Virginia Boccardi
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FACULTY

Roberta Annicchiarico
Fondazione Istituto Santa Lucia Roma

Elena Barbagelata

Usl 5 La Spezia

Francesco Bertoldo

Universita degli Studi di Verona
Virginia Boccardi

Universita degli Studi di Perugia
Andrea Brugnolo

Universita degli Studi di Genova
Valeria Calsolaro

Universita degli Studi di Pisa
Marco Canevelli

Universita La Sapienza, Roma
Giuseppe Colloca

Policlinico Universitario A. Gemelli, Roma
Fabrizio d'Adda di Fagagna
IFOM, Milano

Marina De Rui

Universita degli Studi di Padova
Federica Della Rovere

Ospedale Policlinico San Martino IRCCS,
Genova

Marco Domenicali

Universita degli Studi di Bologna
Ligia Juliana Dominguez Rodriguez
Universita degli Studi di Enna Kore
Elisa Fabbri

Universita degli Studi di Bologna

Francesco Fantin
Universita degli Studi di Trento

1z

Suzanne Festen

University of Groningen, the Netherlands
Paola Forti

Universita degli Studi di Bologna
Claudio Franceschi

Universita degli Studi di Bologna

Lucia Fratino

Centro di Riferimento Oncologico, Aviano
Domenico Fusco

Policlinico Universitario A. Gemelli, Roma
Flavio Fusco

Usl 3 Genova

Carlo Genova

Universita degli Studi di Genova

Anna Giani

Universita degli Studi di Verona
Giancarlo Icardi

Universita degli Studi di Genova
Roberto Lemoli

Universita degli Studi di Genova
Marcello Maggio

Universita di Parma

Francesca Mancinetti

Universita degli Studi di Perugia

Enzo Manzato

Universita degli Studi di Padova
Michela Mattioli

Ospedale Policlinico San Martino IRCCS,
Genova

Gloria Mazzali

Universita degli Studii di Verona



Patrizia Mecocci

Universita degli Studi di Perugia
Fiammetta Monacelli
Universita degli Studi di Genova
Fabio Monzani

Universita degli Studi di Pisa
Alessio Nencioni

Universita degli Studi di Genova
Silvia Ottaviani

Universita degli Studi di Genova
Luca Pellizzari

Ospedale Santorso, Vicenza
Maria Cristina Polidori
Universita di Colonia (DE)
Emanuela Risi

Ospedale Santo Stefano, Prato

Andrea Rossi
Ospedale Ca’' Foncello, Treviso

Bernardo Salani

Azienda Ospedaliero Universitaria Careggi,
Firenze

Giuseppe Sergi

Universita degli Studi di Padova

Davide Soldato

Ospedale San Martino, Genova

Luca Tagliafico

Universita degli Studi di Genova

Gianluca Trifird
Universita degli Studi di Verona

Claudio Vampini
Universita degli Studi di Verona
Mauro Zamboni
Universita degli Studi di Verona

Elena Zoico
Universita degli Studi di Verona

Gabriele Zoppoli
Universita degli Studi di Genova
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INFORMAZIONI SCIENTIFICHE

ECM
ID ECM: 459030 - Ore Formative: 16 - Crediti ECM: 11,2

Obiettivo Formativo: (N.1) Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle
procedure dell'evidence based practice (EBM - EBN - EBP) (1).

Professioni: Infermiere, Medico Chirurgo

Discipline: Ematologia, Endocrinologia, Farmacologia e Tossicologia Clinica,
Geriatria, Malattie dell'apparato Respiratorio, Malattie Metaboliche e Diabetologia,
Medicina Generale (Medici Di Famiglia), Medicina Interna, Oncologia, Psichiatria
Radioterapia, Scienza dell'alimentazione e Dietetica, Urologia.

L'evento sara accreditato ai fini ECM per 120 partecipanti. Il questionario ECM va
effettuato online su www.geniusec.it entro 3 giorni dalla fine dell'evento.

ILrilascio dell'attestato ECM é subordinato a:

-+ aver partecipato allintero evento formativo (la presenza & verificata tramite
apposito controllo);

-+ aver superato il questionario online di apprendimento;

- aver fornito al momento delliscrizione tutti i dati richiesti.

L'attestato di partecipazione verra inviato entro 5 giorni dal termine del Congresso.




INFORMAZIONI GENERALI

Sede Congressuale

Di.M.I. Dipartimento di Medicina Interna e Specialita Mediche
Viale Benedetto XV, 6
Genova

Iscrizione

Liscrizione al Congresso é gratuita per i soci dellAccademia di Geriatria in regola
con il pagamento delle quote dalla data della prima iscrizione.

QUOTE DI ISCRIZIONE

Socio Accademia di Geriatria in regola con le quote d’iscrizione GRATUITA
Non socio Medico Chirurgo con pit di 35 anni €183,00
Non Socio Medico con meno di 35 anni e altre Professioni Sanitarie €100,00

La quota comprende la partecipazione all’evento congressuale e i servizi ristorativi come da programma. Le quote si intendono lordo
IVA 22%.

Segreteria Scientifica
Prof. Alessio Nencioni

Prof.ssa Fiammetta Monacelli
Dott. Luca Tagliafico

Dott.ssa Silvia Ottaviani
Dipartimento di Medicina Interna e Specialita Mediche Universita degli Studi di Genova
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ACCADEMIA di
GERIATRIA

DESTINATARI

Destinatari delle attivita dellAccademia sono tutti coloro che partecipano attivamente
alla prevenzione, alla cura ed alla gestione dell'anziano: medici in formazione e specialisti,
medici di medicina generale, infermieri, operatori socio-sanitari, psicologi, logopedisti,
fisioterapisti, terapisti occupazionali, dietisti, assistenti sociali.

CONSIGLIO DIRETTIVO ACCADEMIA DI GERIATRIA

Presidente Mauro Zamboni, Verona

Vice Presidente Andrea Rossi, Treviso

Tesoriere Patrizia Mecocci, Perugia

Segretario Andrea Rossi, Treviso

Consiglieri Marco Domenicali, Bologna - Elisa Fabbri, Bologna

Anna Giani, Verona - Francesca Mancinetti, Perugia
Fabio Monzani, Pisa - Luca Pellizzari, Santorso (V1)

COMITATO SCIENTIFICO

Coordinatrice: Maria Cristina Polidori, Colonia - Germania
Roberta Annicchiarico, Roma

Valeria Calsolaro, Pisa

Alessandro Cavarape, Udine

Ligia Juliana Dominguez Rodriguez, Enna
Carlo Custodero, Bari

Marina De Rui, Padova

Elisa Fabbri, Bologna

Francesco Fantin, Trento

Paola Forti, Bologna

Fiammetta Monacelli, Genova

Michela Zanetti, Trieste

SEGRETERIA SOCI

Genius Eventi e Congressi
Via L. S. Gualtieri 11, 06123 Perugia

G E N | US Tel. +39 075 8425100 - Email: segreteria@accademiageriatria.it
eventi e congressi Www.accademiageriatria.it
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Con il contributo non condizionante di

BIOS-THERAPY

%ALFARMACG

iedrion !, NOVARTIS

Biopharma

A.B.PHARM S.r.l.
ABIOGEN PHARMA S.p.A.
AMGEN S.r.L.
ASTRAZENECA S.p.A.
DANONE NUTRICIA
FRESENIUS KABI ITALIAS.r.L.
LUNDBECK ITALIAS.p.A.
PIAM FARMACEUTICI S.p.A.
SHIONOGI S.r.lL.

Segreteria Organizzativa e Provider ECM n. 6415

Genius Eventi e Congressi
Via L. S. Gualtieri 11, 06123 Perugia (PG)

G E N | U S Tel. 075 5730617 - Email: info@geniusec.it

eventi e congressi www.geniusec.it



